
Taimedega 
   närvilisuse 
  vastu!
Rahutus, hirmutunne ja unehäired on tüü-

pilised nähud, millega orga nism reageerib 
stressile või ärevusele. Selliste tunnuste 

leeven damiseks sobivad hästi taimsed preparaa-
did. Taimse pärit oluga toimeainete eeliseks on 
asjaolu, et ka pikaajalisel kestval kasutamisel ei 
ole ohtu, et organismil kujuneks välja harjumus 
või sõltuvus. 

Palderjan on tunnustatud ravimtaim, mida 
on rahvameditsiinis juba sajandeid kasu tatud 
unehäirete korral ning  emotsionaalseid pingeid 
maandava vahendina. Kõige olulisem koostisosa 
palderjani juurtes on isopalderjan hape, mis an-
nab palderjanile rahustava, und soodustava ning 
keha lõõgastava toime. 
Meliss omab rahustavat ja uinumist soodustavat 
toimet. Lisaks aitab meliss ära hoida spasmide 
teket ja soodustab seedimist.

SEDOGELAT® forte kaps-
lid sisaldavadki pal-
derjanijuurte ja melissi 
lehtede ekstrakti. Just 
nende taimede kombi-
natsioon mõjub rahusta-
valt, hirmust ja krampidest 
vabastavalt, samuti lihaseid 
lõdvestavalt. Kapslites sisalduvate 
taimede kogused vastavad praegustele meditsii-
nilistele teadmistele ja on kindlas vahekorras, et 
tagada SEDOGELAT® forte usaldusväärne toime 
ja kvaliteet.

Organismi rahustamiseks tuleb võtta 
1 SEDO GELAT® forte kapsel päevas koos vede-
likuga.
Une soodustamiseks 2 kapslit koos vedelikuga 
pool tundi enne magama minekut.

Kellel soovitatakse SEDOGELAT® forte kapsleid 
kasutada?
• Inimestel, kes on närvilised ja ärritunud
• Inimestel, kellel tekib enne avalikku esine-

mist nn esinemispalavik 
• Naistel, kellel esineb klimakteeriumi 

perioodil närvidest tingitud vaevusi
• Inimestel, kes tunnevad ärevust või hirmu
• Inimestel, kellel on raskusi uinumisega ning 

kelle uni on rahutu

NÄRV 
PÜSTI?

SEDOgelat® forte rahustab ja 
maandab pinged.

Piisab ühest kapslist päevas.

Küsi apteegist uut 
looduslikku lahendust 

oma muredele.
Hind on soodne!

Lisainfo apteekidest või tel 7 338 080
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