
Üleminekuiga
Üleminekuiga ehk klimakteerium jääb 

45. ja 55. eluaasta vahemikku. Sel ajal 
hakkab naise organismis hormoonide 
tasakaal muutuma ja östrogeenide 
(naissuguhormoonid) langus põhjus-

tab naisele ebameeldivaid vaevusi. 
Kõige sagedasemad hädad, mis 

üleminekueas naisi vaevavad, on 
menstruatsioonide korrapäratus, 
kuumahood, öine higistamine, 
väsimus, ärrituvus, meeleolu-
muutused ja unetus.

Rotklee plus 
- leevendus 
loodusest
Enimkasutatud loodus-

likud klimakteeriliste 
vaevuste leevendajad 
on fütoöstrogeenid (isof-
lavoonid) ehk taimsed 

östrogeenid. 
Usaldusväärse toimega 

klimakteerilisi vaevusi lee-
vendav looduslik prepa raat on 

Rotklee plus. Rotklee plus sisaldab 

sojaoa ja aasristiku ekstrakti, mis tagavad pre-
paraadis piisava fütoöstrogeenide sisalduse, et 
klimakteerilised vaevused väheneks.

Aasristik tõhustab toimet 
Seniajani on isofl avoonide allikana kasu tatud 
peamiselt sojat. Rotklee plus on tõhusaima 
toimega just tänu oma ainulaadsele koostisele, 
sisaldades lisaks sojaoa ekstraktile ka aasristiku 
ekstrakti. Teadlased on leidnud, et aasristik on 
üks rikkalikumaid taimsete östrogeenide allikaid.

Aasristik sisaldab kõiki neid hormoon aineid, 
mida sojagi, ainult et veelgi suuremas kont-
sentratsioonis.

Rotklee plus aitab parandada 
elukvaliteeti
On teada fakt, et aasia naistel esineb oluliselt 
vähem üleminekuaastate kaebusi. See tuleneb 
asjaolust, et aasia naiste toidulaual on taimseid 
östro geene märksa rikkalikumalt kui eurooplanna-
de toidulaual. Kui aasia naised saavad igapäevase 
toiduga ligikaudu 50 mg isofl avoone, siis euroop-
lannad oluliselt vähem. 

1 kapsel Rotklee plusi sisaldab 60 mg isofl a-
voone. Vaid 1 kapsel päevas on piisav, et tagada 
igale naisele hea enesetunne ja jätkuv elurõõm.

Aasristik leiab üha enam kasutamist 
klimakteeriliste vaevuste korral

Muretu keskiga Oma kogemustest Rotklee 
plusiga räägivad kasutajad:

Merike (50): Juba aasta olid mind 
vaevanud öised ning päevased higis-
tamise hood, vahetevahel ka unehäi-
red ning närvilisus. Kuna olin varem 
fi rma TerraPoint tooteid kasutanud 
ning hindan neid kõrgelt, tahtsin proo-
vida ka Rotklee plus kapsleid. Jäin 
kapslitega väga rahule – enesetunne 
on hea ja higistamishood kadunud.

E. J. (51): Üleminekuea vaevused 
algasid mul 2 aastat tagasi ja väga 
tugevalt. Öised higistamishood rik-
kusid une, hommikuti olin väga väsi-
nud. Esialgu proovisin rahvameditisiini 
õpetuste järgi erinevaid teesid, mis 
küll pisut kergendasid vaevusi, kuid 
mitte oluliselt. Siis hakkasin kasuta-
ma Rotklee plus kapsleid ja seda 3 
kuud järjest. Suured vaevused, kaa-
sa arvatud öine 
higistamine, 
hakkasid vähe-
nema umbes 
kuu möödudes, 
samuti paranes 
päevane enese-
tunne.

Rotklee plus kapslid on 
müügil apteekides. Esindaja 
Eestis , 
tel. 7 338 080
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