
Looduslik kaitse silmadele! 
Meie töö ja vabaaja sisustamine teleri, arvuti või lugemisega koormab 
pidevalt silmi. Selle tunnuseks on väsinud, kipitavad ja punetavad 
silmad, udune nägemine või valud silmakoopa ning lauba piirkonnas.

Pidev silmade ülekoormus toob kaasa nägemise 
kahjustumise. Ekraanide ja päiksekiirguse toimel 
kahjustub silmade ainevahetus ja võivad tekkida 
tõsised nägemisprobleemid. 

Nägemine halveneb ka organismi vananedes. Pal-
judel vanematel inimestel võib tekkida silmapõhja 
lupjumine (kollatähni kärbumine). See on salakaval 
haigus, mis võib alguse saada 
juba 40-eluaastatel. Tasapisi 
süvenedes põhjustab kollatähni 
kärbumine nägemise hägustu-
mist ning viib lõpuks nägemise 
kadumiseni.

Kuidas kaitsta silmi vä-
simuse eest ja peatada 
silmade vananemist? 
Silmade tugevdamiseks on siiani peamiselt kasu-
tatud mustikat ja sellest saadud erinevaid tooteid. 
Tänapäeval ollakse aga seisukohal, et kõige tõhusa-
malt kaitseb silmi hoopis luteiin. Luteiin on looduslik 
karotenoid, mis paikneb silma võrkkestas nägemis-
rakkude vahel. Neelates kahjuliku kiirguse, kaitseb 
luteiin silmi erinevate kahjustuste eest. Just seetõttu 
kutsutakse luteiini looduslikeks „kaitseprillideks“. 

Miks on oluline tarvitada luteiini?
Kuna inimese organism ise luteiini ei tooda, peab 

vajaliku koguse luteiini saama igapäevase toiduga. 
Paraku ei ole toiduga saadav luteiini kogus piisav 
silmade kaitse tagamiseks. Silmade tervise huvides 
on mõistlik luteiini igapäevaselt juurde võtta.

AugenPlus – et terav nägemine püsiks kaua
AugenPlus on uus silmade tervist toetav preparaat, 
mis sisaldab silmade heaolu seisukohalt kõige 

tähtsamaid koostisosi: piisavas 
annuses luteiini, zeaksantiini, 
foolhapet, vitamiine B6, B12, 
C ja E. 
AugenPlusis sisalduva luteiini 
näol on tegemist erilise kõrge
kvaliteedilise FloraGLOTM luteiini-
ga, mistõttu organism omastab 
seda paremini kui teisi luteiini 
vorme.

Uuenduslikult sisaldab AugenPlus esimese silma-
vitamiinina Eestis ka foolhapet, mis kompleksis 
vitamiinide B6 ja B12-ga parandab silmade vere-
varustust.

Kes peaks AugenPlus kapsleid kasutama?
AugenPlus kapslid on mõeldud kõigile, kes pea-
vad oma igapäevatöö tõttu silmi päevast päeva 
koormama. Tänu kõrgele luteiini sisaldusele aitab 
AugenPlus tugevdada ka eakate inimeste silmade 
tervist.

Uus silmapreparaat 
AugenPlus sisaldab 
kõiki silmade heaks 
terviseks vajalikke 

koostisosi.

AugenPlus kapslid:
•	 vähendavad silmade väsimust
•	 parandavad nägemisteravust
•	 aitavad kaitsta silmi UV-kiirgusest ja 

kunstvalgusest tekkiva kahjuliku mõju eest
•	 kergendavad nägemist hämaras ja 

pimedas
•	 tugevdavad eakate inimeste silmade tervist

Mille poolest on eriline FloraGLOTM luteiin?
FloraGLOTM luteiin on erilise farmatseutilise kvaliteediga 
taimne ekstrakt, mida saadakse kõrgest peiulillest (Tagetes 
erecta) patenteeritud ekstraktsiooniprotsessi käigus.
FloraGLOTM luteiin on eriliselt puhas luteiin, mis on identne 
looduslike taimsete pigmentidega ning seega organismile 
ülihästi omastatav.
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