Artisokk kaitseb

maksa ja kiirendab

seedimist

aks on nagu iiks suur kee-
mialabor, kus tegeletakse
s66dud toidu organismile

kasulikuks muutmise ja miirgiste ai-
nete iimbertootlemisega. Uheks maksa
funktsiooniks on muuhulgas ka sapi
tootmine.

Sapp aitab maksast vilja viia organismi-
le kahjulikke aineid ja osaleb aktiivselt

rasvade seedimisel.

Artisokk soodustab

sapi teket

Ravimtaimena tuntakse artiSokki juba
aegade himarustest. Lisaks rikkalikule
vitamiinide ja flavonoidide sisalduse-
le leidub artisokis aine tsiinariin, mis
soodustab sapi ja kéhuniirme ensiiii-
mide eritumist.

ArtiSokk kaitseb maksa

Kéik mida me s66me, joome voi sisse
hingame, kantakse vere kaudu maksa.
Mida saastatum on keskkond, mida eba-
tervemad eluviisid, seda suurem koormus
maksale. Maksarakud on tundlikud ja
juba viikesed miirgidoosid voivad maksa
kahjustada. Onneks uuenevad maksara-
kud kiillaltki kiiresti, kui drritaja toime on
lakanud.

Kui me aga ei pooéra piisavalt tihele-
panu oma eluviisidele, ei suuda maks
loplikult ennast taastada ja voib kahjus-
tuda. Sel juhul pakub abi artiSokk, mis

aitab miirkained maksast viljutada.

Eelkoige soovitatakse artiSokki kasuta-
da inimestel, kes aeg-ajalt liialdavad al-
koholiga, kuid artiSokki véivad kasuta-

da ka koik teised, kes soovivad oma maksa
eest hoolt kanda.

Kiirendab seedimist

Kui toit on liiga rasvarohke ja raskesti see-
ditav, ei jitku toidurasvade I6hustamiseks
sappi, toit ei seedu tdielikult ja tulemuseks
on seedehiired — kéhuvalu, raskustunne,
iiveldus, koéhugaasid. ArtiSoki toimel
muutub raskesti seeditav ja rasvane toit
kergemini omastatavaks ja seedehiired
leevenduvad.
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REKLAAMTEKST

Kiire ja tugeva toimega
artiSokiekstrakt ARTIGELAT XL

Apteekides on mutigil Artigelat XL drazeed, mis
sisaldavad 300 mg artisokiekstrakti.

Kui soovite hoolitseda oma maksa eest, votke iga
> paev kuni 3 Artigelat XL drazeed vahemalt
- kuu aja jooksul. Seedimise kiirendamiseks
votke s06gi ajal 1-3 Artigelat XL drazeed.
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ARTIGELAT XL

1 drazee sisaldab
300 mg
artisokiekstrakti!

Tootja: Kwizda Pharma GmbH, Austria
Esindaja Eestis: KBM Pharma OU, Tahtvere 4, 51007 Tartu, tel 7338 080+ &1t i} Ehismbiin




